DANCAS E CANTARES PORTUGUESES

BAILINHO DA MADEIRA

De certo que | §Balinbdddadeirdai roaam pcd - ante n® S
conhecido no continente: um grupo, vestido com o traje tipico da ilha das flores, que
danca em torno do instrumento regional tig
da Madeira brinquinhde um instrumenta
composto por um grupo de sete bonecg
pano eraje regional com castanhola
fitilhos, dispostos na extremidade de
cana de roca e animados por movimg
verticais na mao do portadtow €, o
bailinhdal como a maioria das pessg
0 conhece. No ertarexiste outro
tratase do bailinho que&ge nos arrai
ais tipicos da ilha, onde se canta
desafio e se danca em coreografias
inventadas no momento. A este divertimeato dame
debrinco E cantado e dancado por todos, sem qualquer regra ou restricdo. N&o é
necessario traje, pois bastaeqyara entrar na roda.

Eduardo Pereira descreve o ambiente no segundo voluntesiadiZargba seguinte
foomma fAao som da viola de arame do raj «o
aldeia, soalheiros e romaings,ovisando certames poéticos quemeve seu lirismo antigas
cortes de amerimitam atenc¢despalacianasproduzidas nos cancioneiros e Igadradi
moteé dado pelo tocador. Depois vai paskartibnenfoara elemento até completar s&eroda
voltar ao ponto de partida. @axtaconsiste erdois versode uma quadra. O que se segue
deve responder de forma a completar a rima e o assunto.

O brinquinhe@ um instrumento que e apenas utilizado no bailinho coreogradddihoEste
surgiu haerca de meio século, qguando comecaram a surgir os primeiros grupos folcl
exploséo do turismo também néo foi alheia ao fenomeno da passdighoedpsntaneos
dos arraiais, parahlmslinhosoreografados dos grupos folcléricos. Hojes@uesetractam
as dancas e cantares da ilha da Madeira. E assim vamos @aslmbi@idas caomeira’s

que adquire o nome pela freguesia em que teve origem: a Camacha. E uma danca com
e muita vida em que as bailadeiras dao girosoemmatjiende rapidez. H4 também quem |
chamebailinho do oifeor ser dagado por quatro pares que formam um qudsheol@@do,
devido a forma desenvolta com que se movimentam as bailadoras. A animar e a confe
dancando falteotradional ' bri nqui nhoo.




CANTARES ALENTEJANOS

Eu sou devedor a ter.
devendo; a terra paga-me em vida, eu
pago a terr &simar rée nudhwa
passagens do canto alentejano que revela
a forma de sentir do p
povo que, apesar de muitas vezes ser
forcado a sair par a
condi ¢cbes de vida, C Ol
seu amor pela terra. Para o fazer sentir e
demonstrar, 0 povo usa a voz e canta a

saudade, as alegrias e as tristezas. No

fundo, sao sdoguatdian® quep | ¢
sao retractadas na V 0
carregado e no embalar.

A origem deste tipo de poesia cantada e

ndao esta esclarecida. H4 quem a atribua
da Serra de Ossa fundar a m, pri meiro em Evora e d
si mpl esment e, guem considere que a ori

tempo em que se faziam tarefas agricol a
a propri a configuracao dpepuamagem:. da
grandes, ao |l onge das quais se ia cant:
Por outro lado, durante o resto do tempo, o homem alentejano vivia em

comuni dade. Uma ida até a taberna era s
com 0s amigos. Isto passava-s e anti gamente e € 0 que

mulher, por outro lado, permanece em casa a fazer as lidesd o mé s t Esie & s



um dos motivos que se aponta para que s
al entejanos. E ndd seanpemse @uené own Se
alenteanopr eza €é o0 saber cantar como manda
necessarios trés el ementos: a primeira
nome de ponto": a segunda voz,e & quUWeMPD
por duas pessoas Qque cantam uma oitava
composta por um grupo que pode ir de quinze a vinte e cinco elementos.

As modas alentejanas podem ser classificadas em dois grupos; as "modas de
bail e cantadas s1ad aturacdos Santos Populares e Carnaval, e ao som

das quais se chegaram a fazer bailes: e as ‘'modas terra de barro’, assim
denomi nadas porque tal como a terra de
estas modas sé&do dif i cesdeque®sgeupos seangulhans a o
e que fazem questdao de cantar gquando es
gue existe uma grande r i val cadtareseMazdzém e
os envolvidos na matéria que €& umhbodei v
cant ar mel hor do qQque o0s outros e que

motivos pelo qual o canto alentejano ainda continua bem vivo.

Como principais cantos alentejanos surgem-nos ‘Ao romper da belaa ur o Aa

ri bei ra doe & Fdssarmhos t o
este al t i mo i nt er pr e
diferentes por diversos grupos, o0

primeiro €é um hino a

coisas simples como o ciclo do pastor

gue se levanta quando o sol. O segundo
esta relacionado como misteér i odudraasn tceo ios
que vai marcando o compasso do trabalhar da charruaetodoo ci cl o pr o
coisas que sao filtradas pela sensibilida

Nesta grande planicie feita de distanci



de partidas e saudade o rio Guadiana marca uma fronteira entre dois mundos do
canto: na margem esquerda canta-se de forma mais lenta e compassada e a
rainha do canto e a localidade de Cuba; na margem direita canta-se deforma
mai s andada e ritmada melodasSer pa a senhol
O traje tipico do alentejano quando c.
colete e as <calcas finas. Exi st e, no e
grupo etnogr afi co Estesetalfceoinroo so dper Ocpurbiao . n
vestemofato de trabal ho; calcas, col ete e c:
di z a expr e sogdeqquapa @ ad, guarda o calor.’'Us am t amb én
cei fdes para proteger as pernas, os al f
proteger os dedos durante a ceifa e a corna das azeitonas. Estaéa f ar da t
de trabalho que eles vestems empr e que a actuacao € pt
sempre que O numero de homens que se |
| ancar o mote e cantar uma modinha, el e
€ que haja gente suficioafof @opawovattak, np
para os mandar calar. Se estiverem pres
sempre dada a prioridade ao grupo que
presentes.

Hoje Jj&4& nao e facil angariar §$eeocargaes p ¢

as modas tipicas da sua

vao fugindo para o I|itor e S
busca de melhores dias e os que ficam preferem

dedi car o] seu t empo i

portuguesa, acompanhada de cavaquinho ou %’

bandolim. Enquant o I Sso, oS Vo

tentando preserv ar o patrimédni o que herdaram e

gue guardam com muito orgul ho. E assim



CHULA E MALHAO

Chula amarantina; chula de santa Cruz;

barqueiros e "p a u sKEstas sdo apenas
al gumas das vchuta's gue s
percorre as margens do Douro e se
estende até ao Minho. Atrai para os
atrios das igrejas, os que gostam de
bailar e sempre que chega o Natal,
aproveita-se para comemorar com umas
"chulalas".
Pedro Homem de Mello caracterizou-a como uma "danca complicada, rica e
subtil onde certos saltos evocavam modas escandinavas." Houve tempos em que
os trabalhos agricolas, como as mondas, as desfolhadas ou as espadeladas do
linho eram pretexto suficiente para puxar da concertina, da viola ou da rabeca e
dar ritmo aos movimentos. Eram serdes animados pelas modas criadas a medida
do caracter do minhoto, para quem "danca" € impreterivelmente sinbnimo de
alegria. As proprias letras das cangdes fazem a isso referéncia e, se alguém tiver
duvidas, basta ouvir com atencdo um excerto da ‘chula d' Areosa": 'hei-de cantar
hei-de rir; hei-de ser muito alegre; hei-de mandar a tristeza; pr6 diabo que a
leve...

As romarias eram outro bom pretexto para se dancar as ‘chulas". Eram criadas
com letras e coreografias um pouco diferentes consoante a localidade em que
surgia. Mas cada freguesia defendia a sua, com brio e vaidade. E igualmente
uma danca de roda, mas o porqué do nome nao esta esclarecido. Hoje os serbes
minhotos sao preenchidos de forma diferente. Os processos mecanizaram-se e a
intervencdo do homem nas tarefas agricolas foi minimizada. Agora, quem danca

as 'chulas' sdo os grupos folcloricos que foram surgindo ao longo dos anos,



trajados & moda do Minho e ornamentados com as reliquias em ouro.

As chulas sdo as Unicas rainhas das dancas do norte. Descemos ao Baixo
Minho e entramos na reino dos "malhées’, o ambiente é de folia e animac&o. E
conhecido como "malh&o velho'. 'malh&o minhoto' ou simplesmente "malh&ao”. A
danca comeca quando os pares dispostos em circulo, se voltam para dentro
dando a direita a moca. Depois de irem dangcando em 'passo de chula“, e de o
mandador dar ordem, eis que se inicia o "voltear". E executado em cinco tempos,
durante os quais 0s pares volteiam sobre si em passos mais largos. No final
deste movimento surge o caracteristico "pulo” a 'pé-coxinho".

Para alguns interessados nestas materias, esta sera uma danca campestre
que tera surgido no distrito do Porto. O nome de "malh&ao" tera tido origem em
algum instrumento agricola e nos tempos em que era dancado nas aldeias, tinha
uma coreografia diferente, mulheres e homens dispunham-se em fila, frente a
frente. lam-se aproximando e afastando sucessivamente e batiam o ritmo com 0s
pés. O fim da danca acontecia quando todos fechavam a roda e pulavam.
Curioso é, no entanto, o testemunho dos mesmos autores para 0s quais a danca
tomou um rumo e uma conotacdo bastante diferente depois de ter passado do
campo para a cidade , poi s di zem que a dan-a
bacanais do povo rude". Porém, esse significado foi ultrapassado e hoje o

"malh&o"” € dancado sem preconceitos.

CORRIDINHO

No Algarve o ritmo é veloz e ndo ha calor que faca

abrandar, os fas do corridinho. Vai de roda, vai de roda,
vai de roda sem parar .. . E dada a ordem pelo mandador e
iImediatamente o0s pares obedecem, como se o ritmo I|hes

corresse nas veias. E assim de uma ponta a outra do Algarve,



onde quem danc¢a também ri.

Das serras ao litoral , toda a
gente danca o corridinho. E assim
desde ha muitos anos. Nao se sabe
como comecou a tradicAo desta
marcacdo algarvia tdo acelerada.
Ha quem alvitre  hipotéticas
influéncias d as dancas lentas da
Europa central, que o algarvio
adaptou e transformou de acordo
com a sua maneira de ser e até com
0 ambiente em que vive. Ha ainda
quem considere gue essas
influéncias podem ter chegado da
Escocia. Isto porque na serra
algarvia ainda é comum pedir -se um
scot , nos bailaricos. Scot tem na
regido da serra precisamente o
mesmo significado que corridinho,
0 que faz pensar na sua possivel
relacio com a Escoécia. Mas néo
passam de meras suposicoes.
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O que importa € que o corridinho continua be m vivo na
"guelrabo dos al garvi os. Sete passos p
passos para a direita e trés passos para a esquerda, volta e )
segue a danca. Esta € a marcacéao basica do corridinho. E um
baile mandado e uma dancga de roda que comecou por esta

marcacao simple s e que depois foi evoluindo para outras mais
complexas. Evolucdo que se comecou a verificar a partir da
chegada quase triunfal do acordedo. Os seus tocadores
surgiram como pessoas cheias de malabarismos e habilidades,

dando um novo impulso a danca algarvi a.

Surgiram entao as florestrias (espécie de floreados) e o

corridinho foi ainda mais galvanizado. Dessas florestrias
fazem parte as 'escovinhaso gue ® gqua
sobre si mesmos em "pi«0oO0O oOuUuU em "moint
saia da mul her quando roda) . O nome-sede
gue tenha sido dado pelo facto do som emitido pelos pés em

contacto como chao, s e assemelhar a uma esco va a escovar um

fat o. Os MnNnsapateados as carrerinhas
por cima da anca da mulher sdo mais algumas "florestrias"

gue os dancarinos algarvios mostram cheios de vida e

energia.



FANDANGO

Cabeca erguidaprpo firme e pernas leves, estes sdo 0s requisitos necessarios par:
um bom fandangueiro. De polegares nas ¢
puro lusitano. O auténtico fandango aparaos na pessoa do campino, que sO se dign
dancar de vedade, quando baila sozinho". Como refere Pedro Homem de Mello, no s
| i vDamgasiPortuguesas Quer seja na | ez2ria quer
da danca no Ribatejo. E uma danca de despique e de desafio que o homem leva a
ostentanddoda a suavirilidade e capacidadesdividuais. Houve quer definisse como
danca Inebrianteviril, alucinante, interpretada por garbosos e orgulhosos campinos
temerarios e arrojados nas lides taurinas, pois dela ndo se pode excluir o trabalho
leziria bem como o gosto e a for¢a para enfrentar a braveza do touro.

Ao percorrermos a provincia
ribatejana, acabamos por
descobrir algumas diferencas na
forma de dancar e de trajar. Ao
norte, na margem direita do Rio
Tejo, ficam os 'bairros’, onde os
canpinos usam trajes mais
escuros e as dancas sao mais
lentas; ao sul adivinharge ja os

montados de charneca, mas é na
grande leziria que 0 campino veste roupas mais garridas e danca de forma mais agitad
vamos encontss com o fato de trabalho cintere a faixa e o barrete encarnados. Na
zona da charneca, o ritmo da danca assersellmauito ao da leziria. E que os campinos
dessa regido, (que se aproxima bastante do Alentejo e que muitas vezes e ja confundid,
ele), fazem questdo de demonstrarsgeeribatejanos. O traje tipico da mulher da leziria
gue anda nos arrozais € composto por duas saias e meias sem pés, as quais se da o |
canos ou sacanito& mulher do bairro veste trajes mais escuros em tons de castanhc
preto, tal como o campiniaquela regido, que ao contrario do da leziria, usa cinta e barret



preto.

Ao contrario do que é do conhecimento comum, o fandango nédo é uma danca exclt
do Ribatejo. Pelo menos € assim que reza a historia desta danca que ja vem de longe. .
s« ul o XVI , Gi | \essfanéandad, uls © ue 0ot 4 tr ono mMa
sua wutiliza-«o tivesse algo a ver com
setecentos que as influéncias vindas de Espanha foram um marco importante no destin
fandango Varias foram e as fases que estiveram nos bastidores da danca, ao longo de
séculos. As mitologias que se foram edificando fapsnsrer que o fandango € uma danca
exclusiva do Ribatejo, mas a verdade € gque a histéria desmente esta idmaol gl
referimos, o fandango chegou até Portugal no século XVIII, vindo dos palcos do tea
espanhol. Em Portugal, o seu ritmo contagiante invadiu o pais, primeiodrewdo da
aristocracia como danca de saldo, depasstaberngsem ambiente de hongerE a sua
influéncia foi tal que até aos
conventos o fandango chegou, nessa
altura dancado também por mulheres
que rodopiavam ao som da musica e
do estalido dos dedos. A
voluptuosidade e o ginete com que era
dancado eram tais que o fandang
acabou por secaracterizado como
uma danca obscena, que servia muitas
vezes de instmento de seducao.

Assim, na segunda metade do século XVIll vivie u ma o0 n d apeldfandafigo b s
que se estendeu a todo o pais e que adquiriu um cunho proprio, de acardegidmem
qgue se radicou.

Dancavase no Minho, no Douro Litoral na Beira Interior e na Beira Litoral, onde
ainda no inicio do século se tocavam fandangos nos arraiais. E no afiiadlaohaquem
chame &fandangades a al guns Vi r asque eMs ficaraimoconhenidns |
como tal.

Consta que neéculo VXIIl, o fandango era dancado por homem e mulher em pé d



